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Обзор презентации 
 Åˮ ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͦ  ͋͡ ͎͔ͦ «͔͔́ͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͙  Ύ» (TB & 

ME) 

Å˴ ͊;͔͍͔͔ͫͭͤͤͦ ͙ ͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ς ͦ ͍͙͔͋ͦͫͤͦ͊ͤ 
͙ ͔ͣ ͭͦ͒· 

Åʕ ·͍ͦ͒·Σ ͔ͫ͒͊ͤͤ͡·͔ ͍ ͻ͔ͦ͒ ͙ ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ 

Å˭ ͊͟͡Ό;͔͙ͤΎ 
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Обоснование темы исследования 

Å˿ͦͼ͙͊͡Έͤ·͔ ͣ ͔͙͒͊ ͙  ͒͘ ͍ͦͪͦΈ͔ ς 
͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ͊Ύ ͪ ͦ͡Έ? 
Åˮ͍ͤͤͦ͊ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͟ ͦͤͼ͔ͨͼ͙Ύ 
Å̏ͭ ͙;͔͙ͫ͟  ͔͊ ͔ͫͨͭ͟·ς ͣ ͔ͦ͗ͭ ͙͡ ͍͔͔͙͔͒ͤ ͋ ͎ͦ͊͡ 
͙ͨͪ;͙͙ͤͭΈ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣ ͍ ͔ͪ͒?  
Å˽͙͍͔ͦͫͦͦ͟ ͊͟;͔͍͔͔ͫͭͤͤͦ ͙ ͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͫ  
ͼ͔͡ΈΌ ͙ ͯ͘;͔͙ͤΎ ͦ ͨ·ͭ͊ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͙  ͔ͣ ͙͍͒ͦ͟Σ 
͍ͫΎ͎͊ͤͤͦͦ͘ ͫ ͍͔͔͙͔͒ͤͣ ͎͋ͦ͊͡  
Åˤ·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ͨ ͔͎͔͚ͪ͒ͨͦ͊͊ͣͦ͡ ͨ ͦ͡Έ͘· ͙ ͙͡ 
͙͍ͪͫͦ͟ 
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Методы 

Å˽͊ͤ͡ ͟ ͊;͔͍͔͎ͫͭͤͤͦͦ 
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ 

Å˽͔͔͔ͪ͒ͤ͊ͣͪͤͤ͊Ύ ͍·͋ͦͪ͊͟ 
ͯ;͙͊ͫͭͤͦ͟ ͍

Åˤ ͦ͋΅͔͚ ͙ͫͦ͗ͤͦͫͭ͡ 
͍͔͔ͨͪͦ͒ͤͦ 20 ͙ ͔͍ͤͭͪΈΌ ς ͫ  
ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣ-͎͔͙͋ͦͪ͊ͣ͡, 
͔ͤͦͭͦͪ͟·͙ͣ ͫ ͙͙ͦͭͪͯ͒ͤ͊ͣ͟ 
͔͍ͨͪͦͭͦ͟ ͙ ͎͍ͦͦͤ͡·ͻ ͦͺ͙͍ͫͦ 
a{C ͙ ͙͙ͫͦͭͪͯ͒ͤ͊ͣ͟ ʕ ˻˭ 

Åˮ͔͍ͤͭͪΈΌ ͍͙͙ͨͪͦͦ͒ͫ͡Έ ͫ  
ͨͦͣͦ΅ΈΌ Skype ͫ  
͙ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤͣ͘ ͎ ͙͎͋ͦͦ͟ 
͔ͣͭͦ͒͊ ͯ ;͙͊ͫͭΎ, 
͙ͦͨͪ͊Ό΅͔͎ͦͫΎ ͤ  ͊ͫ ͙ͨͫͦ͟ ͭ ͔ͣ 
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Участники 

˹͔͋ͦ͡Έ΄͊Ύ ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έͤ͊Ύ ;͙͔ͫͤͤͦͫͭ͡Έ ͍·͙͋ͦͪ͟ (13 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ-͎͔͍͋ͦͪͦ͡ ͍  ͔ͨ ͙ͪͦ͒ ͨ ͍͔͔͙ͪͦ͒ͤΎ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ); 
͔ͤͫͦ͟͡Έͦ͟ ͋ ͎͔͍ͦͪͦ͡ ͋ ·ͦ͡ ͔͍ͤͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͦ ͔͙ͭͫ͒ͭ͡Έ: 1 ;͔͍͔ͦ͟͡ 
͔ͯͣͪ, 7 ;͔͍͔ͦ͟͡ ͋ ·͙͡ ͤ ͔͒ͦͫͭͯͨͤ· ͍  ͔ͨ ͙ͪͦ͒ ͙ ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͍  
͍ͫΎ͙͘ ͫ  ͨͪ ͔ͦͭͤ͟·͙ͣ ͦ ͎͙ͪ͊ͤ;͔͙ͤΎ͙ͣ (͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ ͊ͪ͘͟·͙͔ͭ 
͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· MSFΣ ͔ͤ͒ͦͫͭͯͨͤͦͫͭΈ ͍ͦ ͍͔ͪͣΎ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ 
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͙ ͭΦ͒Φ). 

Тип Всего 

ˣ͎͔ͦͪ͡· 5 

˿͙͙ͦͭͪͯ͒ͤ͟ ͔͍ͨͪͦͭͦ͟  8 

˽͔͍͙͔͙ͪ͒ͫͭ͊ͭ͡ 
͊͘ ͙͔͔͍ͤͭͪͫͦ͊ͤͤ·ͻ 
ͫͭͦͪͦͤ 

7 

20 
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Достоверность 

Ǻ͙͎ͪ͊ͤͯ͡Ύͼ͙Ύ 

Å˾͔ͺ͔͙ͫ͟͡ ͍ͤͦͫͭΈ 

Åˤ͙͙͔ͤͣ͊ͤ ͟  
͔͎͙͍ͤ͊ͭͤ·ͣ ͫ ͯ͡;͊Ύͣ 

Å˨͍͔ͦ͋ͪͦͫͦͫͭͤͦͫͭΈ 

Å͔͔̉ͭͦ͟ ͦ ͙͙͔ͨͫ͊ͤ 
͔͍ͣͭͦ͒ͦ ͫ ͋ͦͪ͊ ͒ ͊ͤͤ·ͻ 

 



Вывод 1: Ведение блога и процесс 
лечения 

Å˽͎͔ͦͣͦ͊ͭ ͋ ͦ͡Έͤ·ͣ 
ͨͪͦ͒ͦ͗͊ͭ͡ Έ ͨ ͪͦͼ͔ͫͫ 
͔͡;͔͙ͤΎ 

Å˿͔ͨͼ͙ͺ͙;͔ͫ͊͟Ύ ͙͙͊ͯ͒ͭͦͪΎ 
͎͋ͦ͊͡: 
ïͨͦͯ͡;͔͙͔ͤ ͦ͋ͦ͒ͪΎΌ΅͙ͻ 
͔͙͔͍ͦͣͣͤͭ͊ͪ͟ 

ï͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ·  ͚͙͔ͨͪͣͪ 
ï͔ͤ ͔͙͔͗͊ͤ͡ 
ͪ͊ͦ͘;͍͊ͪͦ·͍͊ͭΈ  
;͙͔͔͚ͭ͊ͭ͡ 

Åˤ͔͔͙͔͒ͤ ͎͋ͦ͊͡ ͎͔ͨͦͣͦ͊ͭ 
͍͔ͦͭ͡;ΈͫΎ ͦ  ͭͭ ͔͚ͪͯ͒ͤͦͫͭ 
͔͡;͔͙ͤΎ 
 

«Блог помог [больному]… 
повысить мотивацию и 
убедил в необходимости 

использования маски»  
HCW 01 

«Я был(а) рад(а) услышать слова 
поощрения от других людей, после 
этого я был готов(а)  принимать 

лекарства и делать это как можно 
скорее» 

 Блогер 04 



Вывод 2: Поддержка больных 

Å˽͔ͦ͒͒ͪ͗͊͟ ͫ  ͦͫ ͭͦͪͦͤ· 
͎͙͒ͪͯͻ ͋ ͦ͡Έͤ·ͻ ͨ ͦ 
͙ͨͪͤͼ͙ͨͯ «͍ͪ͊ͤ·͚-
͍ͪ͊ͤͦͣͯ» 

Å˻͔͋ͣͤ ͦ ͨ·ͭͦͣ 
Å͍͍̉ͯͫͭͦ ͫ ͙͙ͦ͒͊ͪͤͦͫͭ͡ 
Å˸͔ͤΈ΄͔ 
͙͙͍͙ͦͪͦ͊ͤͤͦͫͭ͘͡ 

Å̂ͯ͡;΄͔͙͔ͤ 
͍͙͙͙͊ͣͦͨͦͤͣ͊ͤ͘Ύ 
͔ͣ͗͒ͯ ͣ ͔͙͙͒͊ͣ͟ ͙  
͋ͦ͡Έͤ·͙ͣ 

 
 
 

«ˤ͔͔͙͔͒ͤ ͋ ͎ͦ͊͡ ͨ ͎͔ͦͣͦ͊ͭ ͦ ͫͦͤ͊ͭ͘Έ, 
;ͭ ͦͭ · ͤ  ͔ͦ ͙͒ͤ(ͤύ͊ ͍ Ή͚ͭͦ ͋ ͦͪΈ͔͋, 
;ͭ ͦ͒ ͎͙͔ͪͯ ͡ Ό͙͒  ͨ ͪͦͻͦ͒Ύͭ ;͔͔ͪ͘ ͭ  ͦ
͗  ͔ͫ ͔͊ͣͦ, ;ͭ ͙ͦ  ͭ·Σ ͙ ͙ͦͤ ͯ ͔͗ 
͔͙͙ͨͦ͋͒͡ Ήͭͯ ͋ ͔ͦͤ͘͡Έ»  

Блогер 02 

 



Вывод 3: Возможность 
самовыражения и голос пациента 
Åʕ ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͪ͊ͫͫ͊͊ͭ͘͟Έ ͫ ͍Όͦ ͙ ͙ͫͭͦͪΌ 

ïˮ ͔͙͔ͦ͗ͤ͘͡ ͣ ·͔͚ͫ͡ ͍  ͙ͨͫΈ͔͚ͣͤͤͦ ͅ ͔ͦͪͣ 
͍͔ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯͭ ͦ ͭͪ͟·ͭͦͣͯ ͫ ͍͊ͣͦ·͔͙ͪ͊͗ͤΌ 

Åx ͎ͦ͡ ͙  ͎ͦ ͦͫ͡ ͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 

Å˨͔͊ͭ ͫ ͙͡· ͙  ͨͦ ͙͔ͦ͗ͭ͡͡Έͤ·͔ Ήͣͦͼ͙͙ ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣ 
͎͋͊ͦ͒͊ͪ͡Ύ ͨ ͙͙ͪͤ͊ͤ͘Ό ͙ ͻ  ͒ ͙͔͙͚ͦͫͭ͗ͤ 

Å˿ͯ͡;͔͊ ͍ͨ ͙ͪ;͙͔͙ͤͤΎ ͍ ͔ͪ͒͊ ͤ  ͔͘ ͊ͺ͙͙͍ͫͪͦ͊ͤͦ͟. 

«В блоге можно высказывать 
свои мысли, не думая, что 

подумают об этом другие»  
Блогер  02 

 

«Теперь, оглядываясь назад, я 
вижу, что добился(ась) всего, о 

чем писал(а)» 
Блогер 05 

 



Вывод 4: Человеческий аспект 
проблемы ЛУ туберкулеза 

Å˻͔ͭͣ;͔ͤͦ ͍ ͔͙ͫͣ 
͔͍͙͔ͨͪ͒ͫͭ͊ͭ͡Ύ͙ͣ 
͙͔͔͍͊ͤͭͪͫͦ͊ͤͤ͘·ͻ ͫ ͭͦͪͦͤ 
Åˣ͎ͦ͡ ͨ ͍ͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͍͔͙ͦͫͭͭΈ 
;͔͍͔ͦ͡;͔͙͚ͫ͟ ͔͊ͫͨͭ͟ 
͔ͨͪͦ͋ͣ͡· ˶ ̂ 
͔͔ͭͯ͋ͪͯ͊͘͟͡ 
Å˽ͦ ͎͔ͣͦ͊ͭ ͦ ͔͔͙ͨͪ͒ͭ͡Έ 
͙͙͔ͨͪͦͪͭͭͤ·͔ 
͍͔͙ͤ͊ͨͪ͊ͤ͡Ύ, ͭ ͔ͪ͋ͯΌ΅͙͔  
͍͙͙ͤͣ͊ͤΎ 

«Возможность ближе узнать 
пациентов и их истории, 
увидеть проблему с этой 

стороны заставляет 
почувствовать ее 

неотложность и реальность» 
Представитель заинтересованных 

сторон 04 

 

«Я думаю, что социальные медиа 
- наилучший способ, чтобы 

привлечь побольше пациентов с 
МЛУ ТБ к разработке  стратегии 

борьбы с этой проблемой»  
Представитель заинтересованных 

сторон 06 

 



Заключения 

Åˣ͎ͦ͡ «͔͔́ͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͙  Ύ» ͫ ͍Ύ͘·͍͔͊ͭͫΎ ͫ  
͍͔͔ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ·ͣ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ·ͣ ͍͔͚͍͙͔ͦ͒ͫͭ͘  ͣͤ  ͊
͍͒ͦͪͦ͘Έ͔ ͙  Ήͣͦͼ͙ͦͤ͊͡Έ͔ͤͦ ͫ ͦͫͭͦΎ͙͔ͤ. 

Å˿ͦͦ͋΅͔͙͚ͤ ͦ  ͫ͡ ͯ;͊Ύͻ ͙ͨͪ;͙͔͙ͤͤΎ ͍͔ͪ͒͊Σ Ύ͍͙͍΄͙ͻͫΎ 
͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭͦͣ ͍͔͔͙͒ͤΎ ͋ ͎ͦ͊͡ ͙ ͙͡ ͍͙͙͍ͦͫͨͪͤͣ͊΄͙ͻͫΎ 
͊͟͟ ͍͚ͭ͊ͦͦ͟Σ ͤ  ͔ͨ ͦͫͭͯͨ͊ͦ͡. 

Åˣ͎ͦ͡ ͟ ͊͟ ͨ ͔͔ͦͤͦ͘͡ ͫ ͔͍ͪ͒ͫͭͦ ͦ ͙͊͊ͤ͘͟Ύ ͔ͨͦ͒͒ͪ͗͟ ͙
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊  ͍ͣ  ͨͪ ͦͼ͔͔ͫͫ ͔͡;͔͙ͤΎ ˶  ̂ͭ ͔͔ͯ͋ͪͯ͊͘͟͡. 

Å˾ͦ͡Έ ͫ ͦͼ͙͊͡Έͤ·ͻ ͣ ͔͙͒͊ ͍  ͨͪ ͔͍͔͙͙͒ͦͫͭ͊ͤ͡ ͎ͦͦͫ͊͡ 
ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͣ͘ ͙͍͔͊ͫͯ͗͊ͭ͡ ͒ ͊͡Έ͔͚ͤ΄͔͎ͦ ͙ ͯ͘;͔͙ͤΎ. 
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Последующие шаги 

ÅMSF ͤ ͔͔͊͒ͭͫΎ, ;ͭͦ ͪ ͊͋ͦͭ͊ ͎͋ͦ͊͡ ͔͋ͯ͒ͭ 
͙͙ͨͪͤͦͫͭΈ ͨͦ͡Έͯ͘ ͍͔ͫ ͋ͦ͡Έ΄͔ͣͯ ;͙ͫͯ͡ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͭ ͔͔ͯ͋ͪͯͦͣ͘͟͡. 

Å̇ ͔͡Έ - ͨ ͙͍͔ͪ͡;Έ ͋ͦ͡Έ΄͔ ͯ ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟, 
ͪ͊ͫ΄͙͙ͪͭΈ ͎ͪͯ͟ ;͙͔͔͚ͭ͊ͭ͡ ͙  ͊ͯ ͙͙͒ͭͦͪΌ 
͎͋ͦ͊͡.  
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Спасибо! 

˿͙ͨ͊ͫ͋ͦ ͍ ͔ͫͣ ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ͣ-
͎͔͋ͦͪ͊ͣ͡ ͙  ͫͦ ͙ͭͪͯ͒ͤ͊ͣ͟, 
͙ͨͪͤΎ͍΄͙ͣ ͯ ;͙͔͊ͫͭ ͍  Ήͭͦͣ 
͙͔͍͙͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͙ ͦ͟ ͍͊͊͘΄͙ͣ 
͔͚͍͙ͫͦ͒ͫͭ  ͔͍  ͔͎ͦ  ͨ ͍͔͔͙͙ͪͦ͒ͤ. 
ˮͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͤͤ͘·͔ ͍  Ή͚ͭͦ ͨ ͔͔ͪͤͭ͊͘ͼ͙͙ 
ͺ͎ͦͭͦͪ͊ͺ͙͙ - ͨ ͙ͦ͒ͤͤ͡·͔ ͅ ͎ͦͭͦͪ͊ͺ͙͙ 
͎͔͍͋ͦͪͦ͡ «͔͔́ͯ͋ͪͯ͘͟͡ ͙  Ύ», ͟ ͦͭͦͪ·͔ ͒ ͙͊͡ 
͎͙͔ͫͦ͊ͫ͡ ͤ  ͙͊ ͻ ͙ ͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͤ  ͍͊ ͔͚͔͋ͫ͊ͭ 
TB&Me ͙  ͍ Ή͚ͭͦ ͨ ͔͔ͪͤͭ͊͘ͼ͙͙. 

ˤ͔ͫ ͙ ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͤͤ͘·͔ ͼ͙ͭ͊ͭ· ͊ ͙ͤͦͤͣͤ· ͙  
ͤ ͔ͨ ͙͍ͪΎ͊ͤ͘· ͟  ͦͅ ͎ͭͦͪ͊ͺ͙Ύͣ. 
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