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Лечение пациентки TJ 
бедаквилином  

• Информация о пациентке из Таджикистана 

• Некоторое сравнение с другими пациентами в когорте 
(всего 5 пациентов): 
– Средний возраст 31 год (разброс 15-42 лет) 

– Все ранее проходили как минимум 3-месячное лечение МЛУ-ТБ 

– Длительность заболевания – от 3 месяцев до 3 лет 

– Трое женщин, двое мужчин 
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Пациентка, TJ 

Женского пола, возраст 15,5 лет 
• Явилась на прием в марте 2015 г.: 

– Кашель и температура в течение 10 дней 
– Безрезультатно лечилась антибиотиками. 

• Контакты: 17-летняя двоюродная сестра 
– Жила в одной комнате с пациенткой 
– Проходила лечение от легочного туберкулеза, устойчивого ко всем препаратам, на 

которые проводился тест.  
– На пятом месяце терапии 
– Анализ результата мазка и культуры – оставался положительным.  

• Начато лечение по схеме Cm, Z , Mfx, Lzd, Cfz, Pto, Cs, Amx/Clav + B6  
– В течение первых 3 месяцев лечения результаты мазка, а затем культуры оставались 

положительными.  
 Была выбрана консультантом по ТБ в качестве подходящего кандидата для лечения 

бедаквилином 

 
• Июнь 2015 г.: начато лечение по схеме Z-Cm-Pto-Cs-Lzd-Cfz-Lfx-Bdq +  B6  
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Пациентка XX 

• Побочные явления 
– Слабость, утомляемость 
– Слабая тошнота 1 или 2 раза в неделю, которая не мешала пациентке 

есть или пить (омепразола или ондастерона не потребовалось ) 

– Отсутствие аппетита в течение первых 3 месяцев лечения 
– Пониженный уровень магния, но в пределах нормы (дополнительного 

магния не назначалось). Кальций и натрий - стабильны 

– Один случай, когда, по словам окружающих, она «сидела в 
кресле» и «упала» 
• Нормальное кровяное давление в положении лежа и стоя, пульс 

ровный, электролиты без изменений. 
Пристальное наблюдение 
В будущем рецидивов не было 

 
• Выписана домой после 3 месяцев лечения бедаквилином по 

социальным обстоятельствам семьи.  
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Пациентка, TJ 
• После выписки 

– Небольшие жалобы: слабая боль в груди слева в течение недели и непрерывная тошнота в 
течение 1 недели 

 Симптомы прошли сами, без дальнейшего обследования или лечения 

• Январь 2016 г. 

– Жаловалась на шум и/или боль в ушах 

• За исключением TJ, у всех остальных 4 пациентом имелись клинические и аудиографические 
свидетельства ухудшения слуха, что привело к изменению схемы и/или отмене инъекций 
аминоглюкозида.   

• Февраль 2016 г. 

– По-видимому порезала себя ножом 

– Возник вопрос о наличии депрессии 

 Были временно отменены Cs и Pto до прохождения консультации у психиатра 

 Не было выявлено изменений психического состояния и лечение было продолжено  

• QTc: проблем не было 

– Достиг максимум 387 (мин. 355, средн. 370) 

– Меньше колебаний, чем у других участников в когорте (единственная в когорте, у кого QTc не 
поднялось выше 400 или не увеличился более чем на 50 между 2 последовательными 
замерами 

• 60 дней лечения бедаквилином 

– Негативизация мазка и культуры 

 

• Remains smear and culture negative to date 


